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Témoignage : Un atelier modelage a I’IJ.A.

Le mercredi 18 janvier, un
groupe de jeunes toutes sec-
tions confondues, s'est retrouvé
pour periper a un atelier mo-

delage animé par Jean-
Francois Calmet, ~ergothéra-
&

peute et animateur.

Composé de dix jeunes, le
groupe se retrouve bien vite au-
tour de la table, dés lors il faut
sortir la pate a modeler des
pots afin de disposer de toute la

matiére nécessaire et de toutes
les couleurs.

La premiére phase de travail
consiste a confectionner une
boule de péte qui constitue la
base de tout objet a réaliser : la
«patate ».

Puis Jean-Francois passe au-
prés de chacun, il prodigue ses
conseils et remarques, déroule
les différentes étapes pour ré-
aliser un visage, nous explique
les symétries, lutilisation des
divers outils afin de recréer les
détails qui donnent de 'expres-
sion & un visage. Puis Cest
au tour des jeunes de s'es-
sayer : Maud commence par
confectionner une coccinelle,
Tony un bateau, Morgane une
fleur, Céline un visage et Jéré-
my un pommier.

11 nous démontre aussi qu'il
n'est pas besoin d'étre
« doué » pour parvenir a un
résultat, que les couleurs et
leurs mélanges sont parfois
aussi intéressants que la
forme et inversement. Ainsi
chaque jeune a pu trouver et
prendre du plaisir a malaxer,
pétir, modeler et créer dans
une ambiance calme et se-
reing

Nous profiterons prochai-
nement des conseils et de la
compétence de Jean-
Frangois Calmet que nous
retrouverons grand
plaisir le lundi 20 février
2006 pour une seconde
séance de modelage

Franck LAROCHE
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